
 
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

ANO LETIVO 2026/2027 

Data Ciclo/Departamento Atividade Descrição Local Destinatários Objetivos 

Setembro 2026 

11 (6ª feira) ESMA Receção aos alunos 
Jogos, música. Impressão digital, caras e ida para o 
recreio com os pais até às 9h30m. 

ESMA 
CRECHE; PE; 1º 
CEB 

Acolher os alunos 

14 (2ª feira) ESMA Receção dos alunos  ESMA 2º CEB; 3º CEB Acolher os alunos 

29 (3ª feira) ESMA Dia de S. Miguel Arcanjo Atividades Desportivas. Jogos no recreio  ESMA 
PE; 1º CEB; 2º CEB; 

3º CEB 
*Festejar o dia do Padroeiro 

30 (4ª feira) ESMA Dia de S. Miguel Arcanjo Eucaristia e abertura do ano catequético. 
Capela do ESMA 
(10:30) 

PE; 1º CEB; 2º CEB; 
3º CEB 

* Celebrar o Padroeiro. 

Outubro 2026 

2 ou 6 TODOS 
Comemoração do dia do 
Animal 

Atividade Sala Aula / Atividade Quinta Pedagógica ESMA TODOS 
Sensibilizar alunos e pais 
para os direitos dos 
animais. 

10 (sábado) Pastoral Festa do Acolhimento Eucaristia – 19h00 Igreja da Portela 1º ano CEB 
* Acolher as crianças que 
participam na catequese 
pela primeira vez. 

7 (4ª feira) Pastoral 
Um Milhão de Crianças 

Rezam o Terço (AIS) 
Oração. Rezar pela paz na sala. Capela do ESMA 

Creche; PE (9:30) / 1º 
CEB; 2º CEB e 3º 
CEB (14:00) 

* Rezar pela Paz no 

Mundo. 

20 (3ª feira) ESMA 
Dia Nacional de Combate 
ao Bullying 

Ação de sensibilização ESMA 
PE; 1º CEB / 2º CEB; 
3º CEB 

* Alertar e esclarecer sinais 
de Bullying e 

procedimentos a adotar. 

30 (6ª feira) Creche; PE Pão por Deus Ida à quinta pedagógica dos Olivais. Quinta Pedagógica Creche; PE * Viver tradições. 

Novembro 2026 

2 (2ª feira) Creche; PE Pão por Deus Culinária ESMA Creche; PE * Viver tradições. 

5 (5ª feira) TODOS 'TERRA TREME' "Baixar, Proteger e Aguardar" Sala de aula TODOS (11:05) 
* Alertar e sensibilizar 
sobre como agir perante um 

Sismo. 

11 (4ª feira) ESMA 
Comemoração do Dia de S. 

Martinho 
Ida às castanhas.  ESMA  

* Incentivar a socialização 

e a partilha. 

12 (5ª feira) Pastoral 
Comemoração do dia da 
CISSF 

Celebração – 10h00 Capela do ESMA ESMA * Celebrar a Congregação. 



Data Ciclo/Departamento Atividade Descrição Local Destinatários Objetivos 

20 (6ª feira) 
Creche; PE; 1ºCEB; 
2º CEB 

Dia do Pijama 
Vir de pijama, brincar e compreender o outro. Sessão 
de movimento com história e almofada. 

ESMA Creche; PE; 1ºCEB 
* Partilhar e viver a 
solidariedade. 

22 (domingo) Pastoral Profissão de Fé Eucaristia – 11h00 Igreja da Portela 7º Ano 
• Afirmar a fé perante a 
comunidade 

(s/ dia definido) 1º CEB Festa da Luz Oração — 3º ano (Capela ESMA). Capela do ESMA 3º ano * Celebrar a Festa da Luz. 

Dezembro 2026 

4 (6ª feira) TODOS 
Advento – Caminhada para 
o Natal 

Ligar luzes de Natal.  ESMA (17:00) Toda a Comunidade *Vivência Cristã 

6 (domingo) Pastoral 1ª Comunhão Eucaristia – 11h00 Igreja da Portela 4º ano 
*Afirmar a fé perante a 
comunidade. 

Janeiro 2027 

6 (4ª feira) Pastoral Benção do ano Eucaristia – 10h30 Capela do ESMA 
Creche; PE; 1º CEB; 
2º CEB e 3º CEB 

* Rezar pela Paz no 
Mundo. 

23 (Sábado) Pastoral Festa da Palavra Eucaristia – 19h00 Igreja da Portela 4º Ano, 1º CEB 
* Receber a Palavra de 

Deus e pô-la em prática. 

Fevereiro 2027 

2 (3ª feira) PASTORAL; CR; PE Bênção das Crianças Oração Capela do ESMA Creche; PE 
* Manter viva a presença de 
Deus. 

5 (6ª feira) TODOS Desfile de Carnaval Brincar ao Carnaval.  ESMA TODOS * Conviver, brincando. 

10 (4ª feira) Pastoral 
Quaresma – A caminho da 

Páscoa 
Viver a Quaresma na escola. ESMA Toda a Comunidade * Vivência cristã. 

15 (2ª feira) TODOS 
Comemoração do dia dos 

Afetos 
Trabalhos realizados pelos alunos ESMA TODOS 

* Aprender e viver 

tradições. 

Março 2027 

8 (2ª feira) TODOS 
Aniversário Natalício 
Madre Fundadora 

Oração — Creche; PE (10:00) / 1º CEB; 2º CEB; 3º 
CEB (10:30) 

ESMA Toda a Comunidade 

* Assinalar o aniversário da 
Madre Fundadora, 
relembrando a sua 

mensagem. 

8 (2ª feira) TODOS 
Comemoração do Dia da 

Mulher 
(a definir — sem sugestão) ESMA Toda a Comunidade 

* Comemorar o Dia da 

Mulher 

(a definir) Pastoral Festa do Pai Nosso Eucaristia Igreja da Portela 2º ano * Vivência cristã. 

17 (4ª feira) Pastoral Via Sacra Dinamizar a Via Sacra (9:30) Ginásio TODOS 
* Recordar o Caminho de 
Jesus até à Cruz. 

19 (6ª feira) TODOS 
Comemoração do Dia do 
Pai 

Oração — 2ºCEB;3ºCEB (8:10) / 1ºCEB (8:30) / PE 
(9:00) / Creche (9:40) 

Capela do ESMA TODOS * Comemorar o Dia do Pai. 



Data Ciclo/Departamento Atividade Descrição Local Destinatários Objetivos 

Abril 2027 

23 (6ª feira) 1º CEB 
Comemoração do Dia do 

Livro Infantil 
Vinda de um autor à escola.  Ginásio Creche; PE; 1º CEB 

* Incentivar o gosto pela 

leitura. 

23 (6ª feira) ou 
26 (2ª feira) 

1ºCEB; 2ºCEB 
Comemoração do Dia da 
Liberdade 

Memórias partilhadas ESMA 
1º CEB; 2º CEB; 3º 
CEB 

* Comemorar a Liberdade. 

26 a 30 2ºCEB Feira dos Minerais Venda de objetos. ESMA ESMA 
*Sensibilizar os alunos para 

a diversidade e beleza dos 
minerais. 

(s/ dia definido) 2º CEB; 3º CEB Festa do Credo Celebração — 6º ano. ESMA 6º ano 
* Celebrar a Festa do 
Credo. 

(s/ dia definido) TODOS Páscoa Oração da Alegria — Comunidade Educativa. ESMA Toda a Comunidade * Vivência Pascal. 

Maio 2027 

3 (2ª feira) TODOS 
Comemoração do dia da 

Mãe 
Oração — 2ºCEB;3ºCEB (8:10) / 1ºCEB (8:30) / PE 

(9:00) / Creche (9:30). Mesmos moldes do Dia do Pai. 
ESMA 

CR; PE; 1º CEB; 2º 

CEB; 3º CEB 
* Comemorar o Dia da 

Mãe. 

13 (5ª feira) Pastoral / PE 
Comemoração do Dia dos 
Avós 

Dezena com os Avós. Rezar com os avós. Capela do ESMA Creche; PE 
* Comemorar o Dia dos 
Avós. 

13 (5ª feira) Pastoral 
Procissão com Nossa 

Senhora 
Oração 

Entrada do 1º ciclo e 

Capela do Esma 
Toda a Comunidade * Rezar com Maria 

17 (2ª feira) 2ºCEB; 3ºCEB Dia da Família Exposição de trabalhos realizados pelos alunos. Entrada do 1º ciclo 2º CEB; 3ºCEB 
* Enfatizar a importância 
da família. 

(s/ dia definido) 2º CEB Festa da Esperança Celebração — 5º ano (Capela ESMA). Capela do ESMA 5º ano 
* Celebrar a Festa da 

Esperança. 

21 (6ª feira) TODOS Arraial (a definir)   TODOS  

31 (2ª feira) Pastoral 
Encerramento do Mês de 

Maria e da Catequese 
Oração e dezena. Capela do ESMA Toda a Comunidade * Vivência cristã. 

Junho 2027 

1 TODOS 
Comemoração Do Dia da 

Criança 
( a definir) ESMA / Ericeira (a definir) 

* Comemorar o Dia da 

Criança. 

  16 (4ª feira) Pastoral Festa de Finalistas Eucaristia e Entrega de Diplomas (16h30). ESMA 6º ano 
* Estreitar laços entre 

Família/Escola. 

23 (4ª feira) Pastoral Festa de Finalistas Eucaristia e Entrega de Diplomas (16h30). ESMA 9º ano 
* Estreitar laços entre 

Família/Escola. 

25 (6ª feira)  Pastoral Festa de Finalistas Celebração da Palavra e Entrega de Diplomas (16h30). ESMA 5 Anos 
* Estreitar laços entre 
Família/Escola. 

30 (4ª feira) Pastoral Festa de Finalistas Eucaristia e Entrega de Diplomas (16h30). ESMA 4º Ano 
* Estreitar laços entre 
Família/Escola. 



Data Ciclo/Departamento Atividade Descrição Local Destinatários Objetivos 

Julho 2027 

02 (6ª feira) Creche Festa de Finalistas 
Oração e entrega de diplomas — sala dos 2 anos 

(16h30). 
ESMA Sala dos 2 anos 

* Estreitar laços entre 

Família/Escola. 

28.06 a 09.07 2º CEB; 3º CEB Atividades de Verão Atividades Locais diversos 2º CEB; 3º CEB 
* Socializar e conviver com 
os pares 

05.07 a 16.07 PE Atividade de Praia Atividade Praia (manhã) Praia PE 
* Socializar e conviver com 

os pares 

12.07 a 23.07 1º CEB Atividade de Praia Atividade Praia (manhã) Praia 1ºCEB 
* Socializar e conviver com 

os pares 

*Este Plano poderá sofrer alterações conforme forem surgindo propostas. 


